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Mesures individuelles de protection

Distance S’éloigner le plus possible des
sources radioactives

Durée de séjour Réduire le plus possible
la durée de seéjour pres des sources
radioactives et dans les zones contaminees

Ecran Utiliser au mieux les écrans
disponibles (batiments, vehicules)

Air Sinécessaire protéger les voies
respiratoires

Vétements Les porter si possible fermes

Contamination = Pollution de I'air, de I'eau:
souillure de surfaces, matériel,
etc. par des produits radioactifs



Décontamination personnelle

Dans la zone contaminée

En cas de soulevement de poussieres,
brosser regulierement les vétements

En quittant la zone contaminée

Controler visuellement la contamination
des chaussures, vétements et de la peau
(mains, visage)

Enlever les chaussures et vétements
contamineés

Déposer le matériel contaminé aux endroits
prévus

En cas de contamination de la peau,
proceder au lavage approfondi (douche)

Respecter les mesures de decontamination
supplémentaires, ordonnées selon besoin
par les organes responsables de
'engagement



‘ Principes arespecter

| 1. Eviter toute irradiation inutile

2. Avant de quitter une zone contaminee,
contrdler la contamination de toutes
personnes et objets et si nécessaire
proceder a leur décontamination

3. Les dispositions des instances supeéri-
eures respectives, sont arespecter de
maniere stricte par les forces
d’'intervention et toute dérogation doit
étre signhalée immeédiatement




